
石川県地場産業振興センター（金沢市鞍月２丁目１番地）

〈公共交通機関をご利用の方〉

　◆北鉄バス　

　　JR金沢駅金沢港口（西口）より「県庁前」下車（約10分）

　　（県庁前から会場まで徒歩約10分）　

〈お車をご利用の方〉

　◆JR金沢駅金沢港口（西口）から　約10分

P1P2：一般利用者用

お申込・お問い合わせ

会場案内

講師プロフィール ： 家事えもんこと「松橋周太呂」（よしもと家事芸人）

1985年1月19日生まれ。東京都出身。吉本総合芸能学院（NSC）9期生。お笑い芸人として活躍する一方、趣味である「お

もてなし」から幅を広げ、掃除能力検定士5級、ジュニア洗濯ソムリエの資格を取得し、家事大好き芸人としてテレビや

雑誌などに多数出演中。

著書の『すごい家事　人生の「掃除の時間」をグッと縮める』は22万部突破のベストセラー。

・新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合がございます。
・当日、入口において体温測定（非接触）を行います。発熱（37.5℃以上）や体調に不安のある方の参加はお断りします。予めご了承ください。
・マスクの着用と手指の消毒にご協力をお願いします（入口に設置してある消毒液をご利用ください）。
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申込方法　電話、FAX、Eメール、または下記URLからお申込みください
　　　　　 https://www4.city.kanazawa.lg.jp/22075/danjyo/sonota/kaji.html

　　　　　右のQRコードからも申込フォームにアクセスできます→
　　　　　●おひとり２人分までお申し込みできます

申込期間　５月11日（火）～６月10日（木）
　　　　　●定員になり次第締め切らせていただきます

お申込・お問い合わせ先　金沢市市民局ダイバーシティ人権政策課 （金沢市広坂１丁目１番１号）
　　　　　　　　　　　  TEL：076－220－2095　FAX：076－260－1178
　　　　　　　　　　　  Eメール：jinken_e@city.kanazawa.lg.jp
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家事分担で困っていることや松橋周太呂さんへの質問がありましたらご記入ください
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石川県地場産業
振興センター

家事はもっと楽になる
～家族で実践！時短家事テクニック～

家事はもっと楽になる
～家族で実践！時短家事テクニック～


