
徒歩20分

1100m
現国道145号経由

徒歩20分

1000m

徒歩12分

550m１ 道の駅 あがつま峡 ２ 渓谷パーキング ３ 鹿飛橋 ４ 旧熊の茶屋トイレ
徒歩15分

800m

徒歩15分

850m
徒歩15分
500m

徒歩30分
1000m１ 道の駅 あがつま峡 ２ 渓谷パーキング ３ 十二沢パーキング ４ 鹿飛橋 ５ 小蓬莱（見晴台）

舗装されていない道（ハイキングコース）

町道経由

散策歩道　　　　ハイキングコース

トイレ駐車場 自販機 道の駅 ビューポイント

R145BP

R145

旧JR吾妻線 至
松の湯温泉・
川中温泉

吾妻渓谷は
こちら

ポイント

吾妻渓谷入口

Ⓐ弁天島

雁が沢橋

ふれあい大橋

渓谷パーキング

Ⓑ若葉台
上流約1.5ｋｍの左岸から
突き出した台地。
新緑の眺めが特に美しい。

Ⓓ布袋岩

Ⓕ竜頭岩
道路の側面に露出した輝石安山
岩の岩脈。竜が天に向かってい
るかのよう。

Ⓖ竜尾岩
竜頭岩と同質の岩脈。
竜頭岩上流
約200mの岩脈。

Ⓒ屏風岩
屏風のように立ち並ぶ
高さ200mの６枚の岩。

渓谷の東端にある小丘。
※現在は行くことが
　できません。

樽沢トンネル

鹿飛橋

旧熊の茶屋

猿橋（建設予定地）
（H28年度開通予定）

吾妻峡橋

白絹の滝
(若葉台脇の展望台より見られます)
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Ⓙ白糸の滝

不動の滝
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不動大橋

小蓬莱(見晴台)

「もみぢ茶屋」(そば・うどん)
  TEL.0279-67-3691
AM11時～PM４時

しんほうらい
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新蓬莱
大蓬莱

至 長野原
　 草　津
　 嬬　恋

川原
湯温
泉

トン
ネル

八ッ場ダム
建設予定地

雁ヶ
沢ト
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JR
川原湯温泉駅

十二沢パーキング

Ⓗ紅葉台
渓谷側に突き出た台地。楓の木が
多いので紅葉がみごと。

普通95台
大型11台

（旧）JR吾妻線（廃線）

（新）JR吾
妻線

吾妻川

道の駅八ッ場
ふるさと館

至 中之条
　 渋　川
　 東　京

至 岩島駅

至松の湯温泉・
川中温泉♨

雁ヶ沢

♨

♨

あがつまふれあい公園
（天狗の湯）

普通14台
大型２台

普通27台
大型２台
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375

長野原町←　→東吾妻町

道の駅
「あがつま峡」

一般車両
通行禁止

八ッ場ダム建設現場
が一望できます

クラインガルテンやんば

王湯会館

林

・ロッカーなし
・無人駅
・あずかりなし
・TELなし

片道
約2.7㎞
徒歩約55分
コース

片道
約3.2㎞
徒歩約75分
コース

廃道

廃道

♨
川原湯温泉

※現在は行くことが
　できません。

❶道の駅「あがつま峡」
TEL.079-67-3193

❷鹿飛橋

❺大蓬莱

❸樽沢トンネル
日本一短い(7.2m)トンネルです。

❼吾妻峡看板

❹猿橋イメージ

❻小蓬莱
大蓬莱と小蓬莱があり、
中国の蓬莱山を思わせる。

ひがしあがつま

吾妻渓谷ガイドマップ
東吾妻町マスコット
水仙ちゃん

東吾妻町マスコット
水仙ちゃん

Hike!

Hike!

Ⓔ八
はっ

丁
ちょう

暗
くら

がり(若葉台〜紅葉台)
延長900mの渓谷中最も川幅がせばまっ
たところ。

吾妻峡十勝

Ａ弁天島：渓谷東端にある小丘。現在は
行くことができません。

Ｂ若葉台：上流から突き出た台地。対岸
の白絹の滝も美しい。

Ｃ屏風岩：屏風のような立ち並ぶ高さ
200mの６枚の岩。

Ｄ布袋岩：高さ70m、布袋様のような形
の岩。

Ｅ八丁暗がり：延長約900m、渓谷中最
も川幅がせばまったところ。鹿飛びと
呼ばれる川幅２～３mの場所もありま
す。

Ｆ竜頭岩：輝石安山岩の岩脈。

Ｇ竜尾岩：竜頭岩上流約200mの岩脈。

Ｈ紅葉台：渓谷の中に突き出した岩。

Ｉ新蓬莱：仙人窟と呼ばれる岩の形がお
もしろい。

Ｊ白糸の滝：滝見橋から見え、右岸にか
かる３段に分かれた優しい滝。現在は
行くことができません。

吾妻渓谷は、吾妻川に架かる雁が沢橋から八ッ場大橋ま

での約3.5kmにわたる渓谷。大昔に火山が噴き出した溶

岩を、川水が深く浸食してできた物と考えられています。

「関東の耶馬渓」とも呼ばれ、昭和10年に国の名勝に指

定されました。ミツバツツジの咲く４月中旬、新緑にお

おわれる５月、紅葉の美しい10月下旬から11月上旬に

かけてが最高のシーズンです。

注意 ハイキングコースをご利用の皆様へ
　このハイキングコースは、昔の街道をそのまま利
用していますので、一部登山道に近いアップダウン
があります。山道に適した服装、歩きやすい靴また
は登山用の靴で散策をおすすめします。
　また、ご年配の方や小さなお子さま連れの方は、
十分ご注意してご利用ください。
　ご心配のお客様は、決して無理せず、国道沿いに
併設された比較的平坦な遊歩道をご利用ください。

新蓬
莱Ⓘ


